
ISTITUTO COMPRENSIVO FOSSACESIA 

 

 

Curricolo   triennio 2023-2026 

Attività alternativa alla Religione Cattolica 

 

 

 
Competenze Chiave per l’apprendimento permanente 

 

 

 

Comunicazione nella madrelingua; 
Imparare a imparare; 

Competenze sociali e civiche; 

Consapevolezza ed espressione culturale. 

 

 

Metodi 
 

Per la metodologia si fa riferimento alle Indicazioni Nazionali in vigore. 

(Lezione frontale e lezione con rielaborazione; Didattica laboratoriale; 

Cooperative learning; Problem solving; Tutoring; Brainstorming; 

Individualizzazione; Riflessioni metacognitive; Peer education; Role 

plays; …) 

 

 

 

Valutazione 
 

Vedere allegato: PARAMETRI DI VALUTAZIONE DELLE DISCIPLINE 

 



Attività Alternativa alla Religione Cattolica  classe I, II, III, IV, V  

Traguardi Obiettivi d'apprendimento Abilità Contenuti 

Nucleo Tematico: Espressione culturale 

Sviluppa la 

consapevolezza 

della propria 

identità personale. 

Sviluppare la propria e 

l’altrui identità con 

particolare riferimento al 

contesto linguistico e 

culturale. 

*Riconoscere le proprie radici 

familiari, sociali, culturali. 

*Le proprie radici 

familiari, sociali, 

culturali. 

*Diversità e integrazione 

*Riconoscersi come soggetti 

portatori di emozioni, 

sentimenti e valori. 

*Riconoscere le necessità 

“primarie” di ogni individuo. 

*Le proprie 

caratteristiche fisiche e 
le proprie capacità, i 

propri bisogni e le 

proprie emozioni. 

Rispettare i punti di vista 

altrui e affermare i propri, 

senza essere prevaricato o 

prevaricare. 

*Percepire i propri limiti e 

capacità 

*Potenziare la consapevolezza 

di sé sviluppando l’autonomia 

e la fiducia in se stesso 

migliorando l’autostima 

*Attività di 

rafforzamento e/o 

accrescimento 
dell’autostima. 

*Percezione dei propri 

limiti e delle proprie 

capacità 

*Il  proprio punto di 

vista e quello altrui- 

Nucleo Tematico: Valori etici, sociali e civici 

Sviluppa 

consapevolezza dei 

valori della vita e 

della convivenza 

civile: amicizia, 

solidarietà, lealtà, 

giustizia, umiltà, 

legalità. 

Comprendere l’importanza 

della pace per vivere 

sereni insieme. 

*Educare alla convivenza 

sociale nel rispetto delle 

differenze. 

*Comprendere che la 

diversità è una risorsa 

comune. 

*I valori fondamentali: 

amicizia, solidarietà, 

lealtà, rispetto.  
*Le riflessioni sul tema 

dell’amicizia, della 

solidarietà e della pace. 

Favorire la riflessione sui 

temi dell’amicizia, della 

solidarietà, della diversità 

e del rispetto degli altri. 

*Conoscere le regole della 

convivenza sociale nel rispetto 

della legalità. 

*Conoscere diverse culture. 

*Riconoscere l’importanza 

delle leggi. 

* Le regole della 

convivenza comune. 

* I diritti e i doveri 

*Le riflessioni sul tema 
dei diritti dei bambini, 

della convivenza 

democratica. 

*Le diverse culture. 

*L’importanza delle 

leggi. 

  


